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Aktivitetskalender 3. kvartal 2026

. Velkommen til &
I Hjerneskadeforeningen Vestsjeelland,

I | & hvor der er mange tilbud. ﬂ |

Vi tilbyder mange aktiviteter til vores medlemmer.

Du har mulighed for at mede vores medlemmer med en
senhjerneskade, parerende og andre besggende i caféerne.
Vi hygger os og snakker pa kryds og tveers.

Vi tilbyder ogsé: Bisidderhjelp, foredrag, radgivning,
parerendevejledning, ferier, kurser, events og
aktiviteter efter onsker fra brugerne.

Du kan kontakte Lise eller Dan, hvis du vil have noget med 1
bladet. Husk, at bestyrelsen altid skal godkende indholdet.
Husk at tjekke vores arrangementer pa hjemmesiden.
Hvis der sker @ndringer eller der kommer et godt tilbud,
vil det altid std p4 www.hjerneskaden.dk under ”Medl.info”’.

Her kan vi medes:

Sore Slagelse Holbzaek
Soreg Kultur- og Kongehavecentret Fjordstjernen
Fritidscenter (Varkerne) Svendsgade 102 Isefjords Allé 27
Frederiksvej 27 4200 Slagelse 4300 Holbzek
4180 Sore
CSU - Holbzk Kalundborg
Seminarieparken 2, SP13 Munkesgcentret
4300 Holbaek Esbern Snaresvej 55

4400 Kalundborg

Du kan altid finde de sidste nyheder pé:
www.hjerneskaden.dk - lees mere under menuen "Medlemsinfo"

Lise Kiving 2299 3972 - Dan Kiving 5357 8100



http://www.hjerneskaden.dk/

Set & Sket

© Stemningsbilleder fra turen til Tyskland &

En gruppe medlemmer var pa tre dages miniferie til Gliicksburg 1
Tyskland. Vi kerte med Nygaards Turist & Minibusser fra Sorg den
15. juni og boede pa det lekre Hotel Strandhotel. Hotellet er et besog
vaerd med god og heflig betjening, dejlige verelser og god mad =
Lige udenfor deren ligger Flensborg Fjord med badebro og en sken
badestrand # P4 dag to kerte vi til Rendsburg for at besog Nord-
ART, som er et spendende museum, hvor vi oplevede udstillinger

af kunstnere fra hele verden, som viste deres kunst.
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Se evt. den lille video ra miniferien i vores
egen lukkede Facebook-gruppe Hjerne-

. . MQ‘;AI“.‘:.&.#-;; VA 2k o2l
skadeforeningen Vestsjalland” -


https://www.facebook.com/groups/123849580959868/user/100057542766015/?__cft__%5b0%5d=AZbmHQHKIeyLr8tNOdjuKGTRA5jGow4mUIN-V5DpQtSwGnsn1EUWTOXmPjszqgOONArrH-ltD2UfbOIec05fBqYnBv_GAcZ5RGuOZy-H3IXRq7xY0xeVShSEG8-aX-7ELVbkep0y0V2BgUXm0yjQGSidlfsPyvmt1aEjavg5g-bQELoqXmUWkn9eSvHk883hEwhGlBIe1QaX8PeqtbgUoGePq-I7MMD9zQcWZBXcL5LPzwta7HOyyCmnoxyVK09eA0w&__tn__=-%5dK-y-R

Fra formanden

Tiden flyver, og nu er det allerede sommer. Vi har en reekke gode
tilbud til jer, som I kan glaede jer til efter sommerferien. Vi gleder os
til at se jer til de forskellige '
arrangementer.

Slagelse. Alle er velkommen. Her er et
manedligt tilbud med bankospil, felles-
sang, livsforteellinger og meget mere.
Husk szt X i kalenderen til vores
sommerfest 1 Sorg den 6. august,

Vil du se, om der kommer uventede tilbud, skal du holde gje med
”Medlemsinfo-sidste nyt” pd vores lokale hjemmeside:
www.hjerneskaden.dk
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Vi skal fortsat passe p os selv og hinanden, sa er du syg — forkelet
med feber og hoste, skal du blive hjemme.

Husk tjek vores hjemmeside for aflysninger og eendringer pa:
www.hjerneskaden.dk og pa Facebook.


http://www.hjerneskaden.dk/

Juli

Sore.

Torsdagscafé den 2. juli W7

Vi holder sommerferie N e (7

Torsdagscafé den 16. juli ; v ;‘_
S

V1 holder sommerferie N

Torsdagscafé den 23. juli
Vi holder sommerferie

Medlemsspisning den 27. juli
V1 holder sommerferie

Torsdagscafé den 30. juli
Vi holder sommerferie

Slagelse. /g
Hyggecafé fredag den 10. juli ‘

Vi holder sommerferie

Kalundborg.
Rédgivning og café onsdag den 15. juli
Vi holder sommerferie

Holb=k.
Tirsdagscafé den 7. juli
Vi holder sommerferie

Torsdagscafé den 9. juli
Vi holder sommerferie

Husk tjek vores lokale hjemmeside www.hjerneskaden.dk under
”Medlemsinfo”. Her skriver vi hvis der kommer et tilbud @



http://www.hjerneskaden.dk/

August

Vi skal fortsat passe pa os selv og hinanden, er du syg — forkelet med
feber og hoste skal du blive hjemme. Husk tjek vores hjemmeside,
for aflysninger og zndringer pa: www.hjerneskaden.dk og pa
Facebook.

Sore.
Torsdagscafé den 6. august kl. 12.00 — 16.00. Vi medes til hyggelig
sommerfest Husk tilmelding. Sommerfest — se vedhaftede invitation.

Torsdagscafé den 20. august kl. 14.00 — 16.00. Vi mades til AfasiSang
kl. 14-15 pa Varkerne. Fra kl. 15.00 er der café. Husk tilmelding.

Torsdagscafé den 27. august kl. 14.00 — 16.00. Vi mades pad Varkerne
til en hyggelig kreativ eftermiddag. HUSK tilmelding.

Medlemsspisning mandag den 31. august.
HUSK tilmelding.

Slagelse.
Hyggecafé fredag den 14. august kl. 14.00 — 16.00.
Vi medes pa Kongehavecentret. Banko & hygge. HUSK tilmelding.

Kalundborg.
RAdgivning og café onsdag den 19. august kl. 14.00 — 16.00.
Vi medes pd Munkesocentret. HUSK tilmelding.

Holbak.

Tirsdagscafé den 4. august kl. 15.00 - 17.00.

Vi medes pd CSU Holbazk i1 Seminarieparken 2 i lokale SP13.
HUSK tilmelding til John Nielsen pa mail jen35@c.dk.

Torsdagscafé den 13. august kl. 14.00 — 16.00.
Vi medes pa Fjordstjernen. HUSK tilmelding.



September

Sorg.
Torsdagscafé den 3. september kl. 14.00 — 16.00. Vi modes til
AfasiSang kl. 14-15 pd Varkerne. Fra kl. 15.00 er der café. Husk tilmelding.

Torsdagscafé den 17. september kl. 14.00 — 16.00. Vi mades til
AfasiSang kl. 14-15 pa Vearkerne. Fra kl. 15.00 er der café. Husk tilmelding.

Torsdagscafé den 24. september kl. 14.00 — 16.00. Vi mades pa
Vearkerne til en hyggelig kreativ eftermiddag. HUSK tilmelding.

Medlemsspisning den 28. september kl. 17.00.
HUSK tilmelding.

Slagelse.
Hyggecafé fredag den 11. september kl. 14.00 — 16.00.
Vi medes pa Kongehavecentret. Banko & hygge. HUSK tilmelding.

Kalundborg.
RAdgivning og café onsdag den 16. september — ingen café i dag.

Holbzek.

Tirsdagscafé den 1. september kl. 15.00 - 17.00.

Vi medes pd CSU Holbazk 1 Seminarieparken 2 i lokale SP13.
HUSK tilmelding til John Nielsen pa mail jen35@c.dk.

Torsdagscafé den 10. september kl. 14.00 — 16.00.
Vi medes pa Fjordstjernen. HUSK tilmelding.

Husk gerne tilmeldinger af hensyn til plads og forplejningen, ogsa, s vi
kan kontakte dig, hvis der sker @ndringer i programmet. Husk, at du
stadig kan felge os 1 vores Facebookgrupper og péd vores hjemmeside.
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Bestyrelsen og Kasserer
Formand Kasserer Bestyrelsesmedlem
Lise Kiving Dan Kiving Jan Pedersen
Elmelunden 21 Elmelunden 21 4180 Sore
4180 Sore 4180 Sore
TIf. 2299 3972 TIf. 5357 8100
Mail lise-n@live.dk Mail: dan.kiving@live.dk
Bestyrelsesmedlem Bestyrelsesmedlem Suppleant
John E. Nielsen Mai-Britt Wamberg Lissie Hansen, Gislinge
Vippered Holbzek

Mail: jen35@c.dk.
Hjerneskadeforeningen,

2300 Kebenhavn

Amagerfelledvej S6A, 3. sal

Suppleant
Lotte Olsen, Sore

Kontakt pa tif. 4343 2433 eller pa mail info@hjerneskadeforeningen.dk
mandag til fredag mellem kl. 9 og 12

AL Sydbank — registrerings nr. 5334 konto nr. 0242070

Telefonradgivning:

Vores socialradgiver har telefonnr. 4343 2433

Mandag  kl. 10.00 - 12.00
Onsdag  kl. 12.00 - 15.00
Torsdag  kl. 12.00 — 15.00
Fredag kl. 10.00 - 12.00

Mail til foreningens socialrddgiver:
nina@hjerneskadeforeningen.dk

Advokatfirma Kroer/Fink - juridisk radgivning
Jakob Fink tlf. 7199 2929



mailto:nina@hjerneskadeforeningen.dk

