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Aktivitetskalender 2. kvartal 2021

Velkommen til &
f Hjerneskadeforeningen Vestsjaelland, :

4 3 hvor der er mange tilbud.

Vi tilbyder mange aktiviteter til vores medlemmer.
Du har mulighed for at mgde vores medlemmer med en
senhjerneskade, pargrende og andre besggende i caféerne.
Vi hygger os og snakker pa kryds og tvaers.

Vi tilbyder ogsa: Bisidderhjalp, foredrag, radgivning,
pargrendemader, ferier, kurser, events og aktiviteter
efter gnsker fra brugerne.

Du kan kontakte Lise eller Dan, hvis du vil have noget med i
bladet. Husk, at bestyrelsen altid skal godkende indholdet.
Husk at tjekke vores arrangementer pa hjemmesiden.
Hvis der sker a&ndringer eller der kommer et godt tilbud,
vil det altid sta pa www.hjerneskaden.dk under ”MedL.info”.

Vi medes her:

Sorg Slagelse Holbaek

Sorgs Kultur og Kongehavecentret Fjordstjernen
Fritidscenter Svendsgade 102 Isefjords Alle 27
Frederiksvej 27 4200 Slagelse 4300 Holbak
4180 Sorg

Nykgbing Sj. Kalundborg

Sundhedscentret Munkesgcentret

Sygehusvej 5. 3 sal Esbern Snaresvej55

4500 Nykgbing Sj. 4400 Kalundborg

Du kan altid finde de sidste nyheder pa:
www.hjerneskaden.dk - laes mere under menuen "Medlemsinfo"
Lise Kiving 2299 3972 - Dan Kiving 5357 8100



http://www.hjerneskaden.dk/

Set & Sket

Ved generalforsamlingen i januar, som forgik pa ZOOM, fik
vi nye medlemmer i bestyrelsen, Her kan du mede bestyrelsen:

Bestyrelsen er nu sammen-
sat sddan:

Lise, formand

Annette, sekreteaer

Dan, kasserer

John, bestyrelsesmedlem
Helle, bestyrelsesmedlem
Jan, 1. suppeleant

Methe, 2. suppleant

Kari, 3. suppleant

Pé grund af forsamlings-
forbuddet har vi desvarre
ikke haft mulighed for at tage et gruppebillede.

- Vi tager nogle gia-ture som ”Walk & Talk”
y  Vivil s gerne modes, men forsamlings-

~ forbuddet har ikke gjort det nemt, s& derfor
medes vi ude i det fri med begranset
deltagerantal.

ZOOM er en ny mide, vi kan medes p4, via din PC eller iPad
Vi har ZOOM mede hver torsdag kl. 14.00. Hvis -

du vil deltage pa mederne, skal du tilmelde dig til

Dan pa mail dan.kiving@live.dk, sd vil du mod-

tage et link til medet. Du skal inden medet huske

at hente ZOOM app-en eller ZOOM programmet. ZOOI l .



mailto:dan.kiving@live.dk

Fra formanden

Desverre har vi mattet aflyse alle vores arrangementer hen over vinte-
ren, men vi haber nu, hvor foraret kommer, at vi sa smat kan begynde pa
noget, der ligner en normal hverdag.

Coronakrisen har for os alle fyldt meget i vores liv, og der har veeret
aflyste arrangementer, aflyste mader, og mgder, som har fgrt os ind i en
helt ny verden. Det er en verden, som hedder mgder pa internettet pa
ZOOM.

Digitale mgder har veeret en erstatning, nar vi ikke kunne vaere sammen.
Det har naturligvis veeret en stor udfordring for jer, som normalt ikke har
veeret vant til at feerdes pa de elektroniske medier. Men det har jo veeret
vigtigt, at vi er kommet godt igennem 2020.

Hjerneskadeforeningen Vestsjeelland har faet en ny bank. Vi har valgt at
have den samme bank som Landsforeningen. Vores nye bank hedder
Arbejdernes Landsbank, sa veer opmaersom pa, at vi ogsa har faet et nyt
konto nr.

Vores nye kontonummer i Arbejdernes Landsbank er:
Registreringsnummer 5334 og kontonummer 242070

Vi ser frem til dbningen af Danmark, sa vi igen kan mades til caféhygge,
foredrag og kurser.

Vedlagt dette nyhedsbrev finder | forskellige gode tilbud ©

iy
LOKALAFDELING

HIERNESKADE
FORENINGEN

OBS: Tjek vores hjemmeside under "Medl.info” eller folg med pa
vores Facebookside, hvis der nu kommer et godt tilbud ©




April
Pa grund af smittesituationen omkring coronavirus tager vi

forbehold for aendringer og aflysninger — tjek vores hjemmeside
pa: www.hjerneskaden.dk og pa Facebook.

Sorg. Torsdagscaféerne i april pa Veerkerne kl. 14.00-16.00.
Du kan mgde os, den 15. april og den 22. april.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

HUSK den 1. april er der ingen café pa grund af Skertorsdag.

Holbaek. Torsdagscafe den 8. april kl. 14.00-16.00.
Vi mades pa Fjordstjernen. HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Sorg. Pargrendegruppen mgdes mandag den 12. april kl. 18.30
pa Vearkerne. HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Slagelse. Aftencafé den 14. april kl. 18.30.
Vi mgdes pa Kongehavecentret.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Kalundborg. Onsdagsmgadet den 21. april kl. 14.00 — 16.00.
Vi mgdes pa Munkesgcentret.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Sorg. Torsdagscafé den 22. april kl. 14.00 — 16.00.
Vi mgdes pa Verkerne til ’Kreativ Café’.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Sorg. Medlemsspisning mandag den 26. april kl. 17.00.
Medlemsmgde og spisning.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet

Odsherred. Torsdagscafé den 29. april kl. 14.00 — 16.00.
Du kan mgde os pa Sundhedscentret.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.



Maj
Pa grund af smittesituationen omkring coronavirus tager vi

forbehold for @ndringer og aflysninger — tjek vores hjemmeside
pa: www.hjerneskaden.dk og pa Facebook.

Sorg. Torsdagscaféerne i maj pa Vaerkerne kl. 14.00-16.00.
Du kan mgde os den 6. maj og den 20.ma;j.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Sorg. Pargrendegruppen mgdes mandag den 10. maj kl. 18.30
pa Vaerkerne. HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Slagelse. Aftencafé den 12. maj kl. 18.30.
Vi mgdes pa Kongehavecentret.
HUSK tilmelding pga forsamlings-forbuddet.

Holbak. Torsdagscafé den 13. maj kl. 14.00-16.00.
Pa grund af Kr. Himmelfartsdag er der ingen cafe pa Fjordstjernen.

Kalundborg. Onsdagsmgdet den 19. maj kl. 14.00 — 16.00.
Vi mades pa Munkesgcentret.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Torsdag den 20. maj kl. 13.00 — ca. 17.00.
Vi mgdes pa Verkerne til *Kreativ Café’.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Odsherred. Torsdagscafé den 27. maj kl. 14.00 — 16.00.
Vi mgdes pa Sundhedscentret.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.

Sorg. Medlemsspisning mandag den 31. maj kl. 17.00.
Medlemsmgde og spisning.
HUSK tilmelding pga forsamlingsforbuddet.



Juni

Pa grund af smittesituationen omkring coronavirus tager vi
forbehold for aendringer og aflysninger — tjek vores hjemmeside
pa: www.hjerneskaden.dk og pa Facebook.

Sorg. Torsdagscaféerne i juni pa Vearkerne kl. 14.00-16.00.
Du kan mgde os den 17. juni. HUSK tilmelding.

Sorg. Sommerfest torsdag den 3. juni fra kl. 10.00.

Du inviteres til sommerfest, med badtur pa Sorg Sg — og til fejring
af Lises 15 ars formandsjubileeum.

Vores Nytarstaffel blev aflyst, sa derfor holder vi sommerfest med
spisning pa Vearkerne med musik og dans ©

Vi tager forbehold for forsamlingsforbuddet og lokale &ndringer. Se
evt. endringer pa vores lokale hjemmeside. www.hjerneskaden.dk

Slagelse. Onsdag den 9. juni kl. 18.30 — ca. 21.00.
Vi mades pa Kongehavecentret til en hyggelig aften.
HUSK tilmelding.

Holbaek. Torsdagscafé den 10. juni kl. 14.00 — 16.00.
Vi mgdes pa Fjordstjernen. HUSK tilmelding.

Sorg. Pargrendegruppen mgdes mandag den 14. juni kl. 18.30
pa Vearkerne. HUSK tilmelding.

Kalundborg. Onsdagsmgde den 16. juni kl. 14.00 - 16.00.
Vi mgdes pa Munkesgcentret. HUSK tilmelding.

Sorg. Torsdagscafé den 17. juni kl. 13.00 — 17.00.
Vi mgdes pa Vearkerne til *Kreativ Café’. HUSK tilmelding.

Odsherred. Torsdagscafé den 24. juni kl. 14.00 — 16.00.
Vi mgdes pa Sundhedscentret. HUSK tilmelding.

Sorg. Medlemsspisning mandag den 28. juni kl. 17.00.
Medlemsmgde og -spisning. HUSK tilmelding.


http://www.hjerneskaden.dk/
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Bestyrelsen
Formand Sekreteer Kasserer
Lise Kiving Annette Lauritzen Dan Kiving
Elmelunden 21 Humlehegnet 15 Elmelunden 21
4180 Sorg 2630 Tastrup 4180 Sorg
TIf. 2299 3972 TIf. 5373 8506 TIf. 5357 8100
Mail lise-n@live.dk humlel5hegnet@outlook.dk  dan.kiving@live.dk
Bestyrelsesmedlem Bestyrelsesmedlem
John Pedersen Helle Mainz
Ternevej 1 Skolevej 11
4300 Holbzak 4440 Markev

Hjerneskadeforeningen,

Amagerfelledvej 56A, 3. sal,

2300 Kgbenhavn

TIf. 4343 2433 - telefontid mandag til fredag mellem kl. 9 og 12

Arbejdernes Landsbank - registreringsnr. 5334 kontonr. 242070

Vores socialradgiver har telefonnr. 6038 4119

Telefonradgivning:
Mandag kl. 10.00-12.00
Fra tirsdag til fredag kl. 10.00-13.00

Mail til foreningens socialradgiver:
nina@hjerneskadeforeningen.dk

Advokatfirma Kroer/Fink - juridisk radgivning
Jakob Fink tif. 7199 2929
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